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臺南市 106年度普通教師特教專業增能研習實施計畫 

～「從醫療觀點看注意力不足過動症之輔導策略」 

一、依據： 

  （一）教育部國民及學前教育署 102年 6月 27日臺教國署原字第 1020061 

738號函「102-105年教育部推展特殊教育優質化方案」。 

  （二）臺南市政府 104年 5月 29日 104年度第 1次兒童及少年福利與權益

保障促進委員會議市長裁示事項。 

二、目的： 

  （一）增進本市高級中等以下學校普通教師處理注意力不足過動症學生之

輔導能力，進而確保學校三級輔導機制之輔導成效及服務品質。 

  （二）建立本市高級中等以下學校普通教師聯結校內特教教師、行政人員

（含輔導人員）合作模式，並有效處理學生情緒及行為問題。 

三、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

  主辦單位：臺南市政府教育局。 

  承辦單位：臺南市安平國中（情障特教資源中心／安平區、安南區）。 

四、研習時間：106年 5月 18日（星期四）13：30～16：30。 

五、研習地點：臺南市安平國中行政大樓 2樓視聽教室。 

六、研習對象： 

  （一）本市市立高級中等以下學校普通教師。 

  （二）本市市立高級中等以下學校輔導人員。 

  （三）本市市立高級中等以下學校特教教師。 

七、報名方式：106年 5月 11日（星期四）前自行至特殊教育通報網報名。 

八、課程內容：注意力不足過動症學生之班級經營與輔導策略。 

時間 課程內容 主講人 

13：20-13：30 報到／簽到 安平國中團隊 

13：30-13：40 長官致詞 陳進明校長 
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13：40-15：10 從醫療觀點看注意力不足

過動症之輔導策略 

成大醫院李姿誼醫師 

15：10-15：20 休息一下 安平國中團隊 

15：20-16：10 從醫療觀點看注意力不足

過動症之輔導策略 

成大醫院李姿誼醫師 

16：10-16：30 綜合討論 講師&研習教師 

九、補充說明： 

  （一）分區中心務請搭配普通教師教師研習或領域時間逐年辦理之。 

  （二）參加人員請自備環保杯，全程參與者登錄研習時數 3小時。 

十、預期效益：協助本市高級中等以下學校普通教師提升注意力不足過動症學

生之輔導知能，進而培養「貫專業合作模式」之基本認知，有效處理校內

（或班內）具備上開特質學生之相關問題。 

十一、獎勵：辦理研習有功人員依據「臺南市高級中等以下學校教職員獎懲案

件作業規定」規定辦理。 

十二、本計畫經報局核可後實施，修正時亦同。 

 

承辦人 單位主管 機關首長 

 


